Sujet de These:

Approche collaborative par 1A et drones pour I'optimisation la surveillance et I'intervention
des soins de santé a domicile

Description du Sujet

Avec le vieillissement de la population et la prévalence croissante des maladies chroniques, la
demande de soins de santé a domicile connait une forte augmentation. Cela souléve des défis
majeurs concernant le suivi des patients, la gestion des urgences et la logistique des soins,
d’autant plus les infrastructures médicales et le personnel de santé sont souvent insuffisants
pour assurer une surveillance continue et des interventions rapides.

Dans ce contexte, améliorer la gestion des soins a domicile devient une priorité. L’ intégration
de technologies innovantes, telles que I’intelligence artificielle (I1A) et les drones, ouvre de
nouvelles perspectives pour optimiser les interventions et renforcer la qualité des services. Cela
peut contribuer d’une part, a améliorer la logistique des livraisons médicales grace a une
coordination efficace entre les drones et le personnel soignant, et d’autre part a appuyer la
surveillance a distance des patients tout en réduisant la charge des professionnels de santé par
une anticipation intelligente des besoins.

Ce projet de thése repose sur une approche collaborative combinant 1’utilisation de drones et
de véhicules conventionnels, coordonnés par des modeles prédictifs basés sur I’IA, afin
d’optimiser les tournées de livraison (médicaments, dispositifs médicaux, échantillons
biologiques) et I’organisation des interventions dans le cadre des soins a domicile. Les drones
utilisés pourront étre équipés de capteurs permettant de collecter certaines données
environnementales ou cliniques, en lien avec des capteurs installés aux domiciles des patients
(capteurs biométriques, objets connectés de suivi, etc.). Ces données contribueront a enrichir
les modeles d’analyse pour déclencher des actions adaptées, qu’il s’agisse d’une livraison ou
d’une intervention humaine. L’objectif de I’approche collaborative est de répondre plus
efficacement aux besoins des patients dans des situations variables (urgence, changement
soudain des quantités a livrer ou indisponibilité d’un professionnel de sant¢). Une coordination
dynamique entre drones, véhicules et personnel soignant permet alors de limiter les détours, de
réduire les retards et d’assurer une réponse rapide et adaptée.

Les objectives de la thése sont :

e Concevoir une architecture loT adaptée aux soins a domicile, intégrant les drones, les
dispositifs de suivi chez le patient, les véhicules conventionnels et les acteurs de santé,
afin de faciliter la collecte, le partage et 1’exploitation des données en temps réel.
L’objectif est d’améliorer la coordination des tournées de livraison et de permettre des
interventions médicales mieux planifiées.

e Développer des modeles prédictifs basés sur I’IA, capables d’anticiper les besoins
médicaux a partir de données cliniques, logistiques et environnementales, afin de
déclencher les livraisons ou interventions au bon moment.

e Mettre en ceuvre une coordination dynamique entre drones, véhicules et personnel
soignant, dans le but d’optimiser la planification des tournées, la répartition des
ressources et la réactivité face aux situations imprévues.



e Evaluer la faisabilité technique et clinique de cette approche & travers des simulations
et des études de cas.

Approche Méthodologique
La méthodologie de la these repose sur quatre axes principaux :

1.

Modélisation d’une architecture IoT adaptée aux soins a domicile, intégrant les drones, les
capteurs médicaux, les véhicules et le personnel soignant. Un prototype simulé sera proposé
pour organiser les flux de données.

Développement de modéles prédictifs basés sur I’TA, entrainés sur des données simulées
ou publiques, pour anticiper les besoins médicaux et déclencher les livraisons ou les
interventions du personnel soignant.

Conception et implémentation de modéles d’optimisation des tournées de livraison, en
s’appuyant sur des approches métaheuristiques et éventuellement des hyperheuristiques,
afin de coordonner efficacement les drones, les véhicules et les soignants. Ces approches
seront testées sur des scénarios réalistes dans un environnement de simulation.

Evaluation de la faisabilité a travers des simulations, avec des indicateurs de performance
(temps de réponse, pertinence des décisions) et une analyse critique des résultats.

Résultats Attendus

Cette these contribuera a la digitalisation des soins de santé a domicile en intégrant des
technologies émergentes telles que 1I’IoT et I’IA pour optimiser la logistique des interventions
a domicile. Les résultats attendus de cette these sont les suivants :

e Une architecture loT adaptée aux soins a domicile, permettant une gestion fluide et
connectée des données issues des capteurs médicaux et des drones.

e Des modeles prédictifs capables d’anticiper les besoins médicaux et logistiques pour
déclencher les livraisons ou les interventions au moment le plus pertinent.

e Des algorithmes et des modéles d’optimisation dynamique des tournées de livraision,
capables de s’adapter aux imprévus et aux contraintes opérationnelles, tout en assurant
une coordination efficace entre les drones, les véhicules et les soignants.

e Une évaluation compleéte de la faisabilité technique de la solution proposeée, a travers
des simulations et des scénarios réalistes.
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Mots Clés

Soins de santé a domicile, Internet des objets, drones, intelligence artificielle, optimisation dynamique,
temps réel, tournées de livraison

Profil Scientifique du Candidat

= Solides bases en mathématiques appliquées, notamment en optimisation.

= Bonne maitrise de I’IA, en particulier des modeles prédictifs.

= Connaissances en loT avec un intérét pour les applications médicales et logistiques.

= Expérience en développement Python, notamment pour I’TA et la manipulation de
données.

= Capacité a concevoir, implémenter et tester des solutions dans un environnement
simulé.



